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 :الممخص

طفنا  شناك(  لكيناض اأ –تعمنم  –هج )اكتشنف لى تقويم محتوى من إ الحاليالبحث يهدف  -
مهننناكا   –)مهننناكا  العمنننم اأساسننني  ضنننوع بعنننض المهننناكا  العمميننن   فنننيو  المسنننتوى اأ

الإيجننننابي )المهنننناكا  وبعننننض مهنننناكا  سمننننم النننن ف  المهنننناكا  العممينننن    –التفكيننننك العميننننا 
 .المهاكا  ال فسي   –الاجتماسي  

دام قائم  لبعض المهاكا  العممين  وبعنض لموصو  إلي هدف البحث الحالي تم استخ
، واستماكة تحمين  من هج )إعداد :الباحثتين(مهاكا  سمم ال ف  الإيجابي لم هج كياض اأطفا 

شناك( لممسنتوى اأو  كيناض اأطفنا  فنى ضنوع بعنض المهناكا  العممينن ،  –تعمنم  –اكتشنف 
موجهننا   سشننكالعي نن  بمننح حجننم  .)إعــداد :البــاحثتين(وبعننض مهنناكا  سمننم النن ف  الإيجننابي 

لا تقنن  سننر سشننكة اأطفننا  طفننا  اوا  خبننكة تجنناى محتننوى منن هج كينناض ومعممننا  كينناض اأ
    0..3تقديكى ) معياكي، وا حكاف س وا  خبكة

  .استخدم البحث الم هج الوصفي التحميمي لم اسبته لطبيع  البحث 

حكمننننير مال  تننننائج تحمينننن  الباحستننننار، لحسننننان  سننننب  الاتفننننا  بننننير  كاع  مقاك نننن بعنننند
 ر مستوي الدلال   مام قيم اختباك منار وت ني  منام المحناوك  , سب باستخدام معادل  مار ويت ى

وب ننناعً سمينننه لا توجننند فنننكو  مع ويننن  بنننير  تنننائج تطبيننن  كننن  منننر  ،3.30اأكبعننن    كبنننك منننر 
وتنننم تقنننويم محتنننوى مننن هج كيننناض  ،البننناحستير لمماشنننكا  المسنننتخدم  فننني جمننن  بيا نننا  البحنننث

 شننناك(  –تعمنننم  –)اكتشنننف  منننر خننن   اسنننتماكة تحميننن   نننواتج النننتعمم لممننن هج الجديننند  اأطفنننا
لموقنوف سمنى مندى تنوافك  ،م83.2،83.2  والسنا يو  و  الفصمير الدكاسيير اأالمستوى اأ

بطكيقن  السبنا   معامن حيث بمنح  الإيجابيبعض المهاكا  العممي  وبعض مهاكا  سمم ال ف  
باسنننتخدام ماشنننكي متوسنننط  تنننم حسنننان الصننند  صننند  المحتنننوى و  ، 2..3سنننادة التطبيننن  )إ

وب ناعاً  ،  سمى التكتينن3,22 ،.3,2وبمح ) CVIو سب  صد  المحتوى  ACP سب  التطاب  
المهنناكا  العممينن  ومهنناكا  سمننم النن ف  بننير لننى سنندم اسننتيفاع إتوصنن  البحننث سمنني مننا سننب  

ودهنا لاسنتيفاع هناى المهناكا  السنالف  لى قم  سدد  واتج التعمم الن مم وجإويكج  ال(  الإيجابي
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تحقن  هناى  التنيسنالين التقنويم  المحتوى و  فيلى وجود خم  إبدوكها سوف تادى  والتيالاكك 
المهنناكا  العممينن  ومهنناكا  سمننم النن ف   تضننميرالتوسنن  فنني وصننى البحننث بضننكوكة  و  ،ال ننواتج

 .وت ميتها إكسابها فيبما يسهم  اأطفا داخ  م هج اكتشف تعمم شاك( لكياض  الإيجابي

مهناكا  سمنم  ،المهناكا  العممين  ،اأطفا م هج كياض  ،المحتوى ،: التقويمالكممات الافتتاحية
 .الإيجابيال ف  
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Evaluation of the Content of Kindergarten 

Stage Curriculum (Discover, Learn, and 

Participate) Against Some Scientific Skills 

and Some Positive Psychology Skills from 

the Perspective of Kindergarten Teachers 
 

Abstract 

The present study aimed to evaluate the content of kindergarten 

stage curriculum (discover, learn, and Participate) against some 

Scientific Skills and some Positive Psychology Skills to develop the 

learning outcomes targeted to the kindergarten stage so that they are 

more specific and more applicable to measurement. 

The sample size was delimited to seven (10) Educational 

supervisors and kindergarten teachers with experience in the content 

of kindergarten curriculum, not less than (10) ten years' experience, 

and a standard deviation of 0.13. The results of the analysis of the two 

researchers were compared to calculate the percentage of agreement 

between the arbitrators' opinions using the Man and Whitney 

equation. It was proved that the level of significance for the Mann-

Tenni test values in front of the four axes is greater than 0.05. 

Therefore, there are no significant differences between the results of 

the application of the two indicators used in the collection Search 

data, The content of the kindergarten curriculum was evaluated 

through analysis of learning outcomes form of the new curriculum 

(discover – learn – participate) for the first level, the first and second 
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termes2018/2019 to find out the availability of some scientific skills 

and some positive psychology skills. That the reliability index (with 

test-retest methods) was (0.79), validity was calculated by using two 

indices (average congruency percentage and content validity index) 

they were (0.91, 0.88). 

The study found that of scientific skills and some positive 

psychology skills were not met. This is due to the limited number of 

learning outcomes required which is needed to meet these above-

mentioned skills which will lead to a defect in the content and the 

evaluation methods which achieve these outcomes. 

The study recommended including Extending the scientific 

skills and the positive psychology skills within the curriculum of 

discover, learn and participate for kindergartens thus contributing to 

their achievement and development. 

Key words: evaluation- content- kindergarten curriculum – scientific 

skills- positive psychology skills. 
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 : المقدمة 
لاهبي  لب اع وت مي  قدكاته ا ط قاً مر  ر الس وا  اأولي مر حياة الطف  هي الفتكة ا

ظهك  اأهمي   ،ولما تمسمه هاى المكحم  مر خطوكة بال سب  لمستقب  الإ سار ،الإبداسي 
فاأطفا  في هاى المكحم  كالإسف ج يمتصور ك  ما يتعممور بشك   ،البالغ  لمكحم  الطفول 

  طكيق  مشاككتهم مباشك وغيك مباشك والطكيق  التي يكي بها اأطفا  ا فسهم هي التي تشك
 في المجتم .

هاى الت شئ  تتم ،وتهتم اأمم الكاقي  بت شئ  اأطفا  وتضعهم سمي ك    ولوياتها
 بصوكة متكامم  شامم  لجمي  جوا ن شخصياتهم.

 ،واجتماسي  ، وسقمي ، وا فعالي  ،)جسمي  ت فكد مكحم  كياض اأطفا  بخصائص  مو
واأسالين التي  ،تفهم سموكيا  اأطفا   جد  ر معكف  هاى الخصائص تساسد سمي

 ،وتساسد ا  يضا في معكف  كيفي  التعام  م  اأطفا  ،تستخدمو ها لمتفاس  م  اأخكير
 .لي مو  مواً سميماً  ،ومساسدتهم ،وتوجيههم

إر الدوك التكبوي لماسسا  كياض اأطفا  يتمس  في ت مي  شخصي  الطف  بشك  
ك سر  فسه بالكموم الك مي  والتعبيك سر خيالاته وتطويكها ومساسدته سمي التعبي ،متكام 

والا دماج م  الإقكار، وت مي  احتكام الحقو  والممكيا  الخاص  والعام ، وت مي  قدكته سمي 
كسابه المفاهيم والمهاكا  الخاص  والتكبي   ح  المشك   م  تأهيمه لمتعميم ال ظامي وا 

م  ت مي  سقته بااته ،قا  الطبيعي مر اأسكة لممدكس وتأهيمه ل  ت ،الصحي  والاجتماسي 
 (. 9102،2،)امل عبدالكريمكطف  له قدكاته ومميماته 

ولال( لابد مر التخطيط الجيد والت ظيم العممي في التكبي  والتعميم لب اع خبكا  
 وم ها ما يتعم  ،م ها ما يتعم  بالفمسف  العام  لمدول  ،الطفول  م  مكاساة بعض اأس 

وم ها ما يتعم   ،بالبيئ  والمجتم  والمعكف  السائدة والتقدم العممي والاتجاها  العالمي 
وب اع سمي ال( يعكض البحث الحالي اأسا  ،بالطف  الاي تقُدم له هاى الخبكا 

واأسا  المعكفي العقمي التي يب ي سمها خبكا  الطفول ،  ،واأسا  ال فسي ،الاجتماسي
 ( 86, 9101( )السيد محمد واخرون،90, 9112،د كمال)محموهاى الاس  هي 



 عبدالمنعم محمد د./ أماني       شارك (  –تعلم  -تقىيم محتىي منهج )اكتشف        

 شي جمعهزينب قر/ .د  ضىء بعض المهارات في الأطفاللمرحلة رياض  

 الإيجابي من وجهة نظرالعلمية وبعض مهارات علم النفس  

  معلمات الروضة                            

 

 م9102أكتىبر –الحادي عشرالعدد  451

 

 الأساس الاجتماعية:

هي التي تتعم  بحاجا  المجتم  و فكادى وتطوكها في المجالا  الاقتصادي  والعممي  
  .وسقاف  المجتم  ومبادئه وقيمه الدي ي  والإ سا ي  والوط ي 

كس ،وبالتالي فالم هج الفعا  يجن ار يعكف الطف  ببيئته ابه الاتجاها  البيئي  وا 
 ويكاسي  يضاً الفكو  الفكدي  بير اأطفا . حاجاتهويشب   ،السميم  ويمبي كغباته وميوله

 الأساس النفسي:

والعوام  الماسكة  ،هي التي تتعم  بطبيع  المتعمم وخصائصه ال فسي  والاجتماسي 
 ،عاكف والحقائ  فقط ي  ر الم هج لي  مجكد مجموس  مر الم ،في  موى بمكاحمه المختمف 

مكا اته ودوافعه.  ،وا  ما هو مككن يتضمر كاف   واحي حياة  م  دكاي  كامم  بطبيع  المتعمم وا 

 الأساس العقمي المعرفي:

 ،هي التي تتعم  بالمادة الدكاسي  مر حيث طبيعتها ومصادكها ومستجداتها
ويساسد ت وع اأ شط  في  هاوس قاتها بجوا ن المعكف  اأخكى، وتطبيقا  التعمم والتعميم في

قاس  كياض اأطفا  في تحقي  ال( فالطف  فى سر الخامس  يمك ه تص يف الاشياع سر 
طكي  حاس  المم  ويقوم الطف  بتكوير مجموسا  مر الاشياع استمادا سمى خواصها التي 
سالجها بيدى وفى  ف  السر يستطي  الطف  يكور  مواجاً مر اأشياع حتى يكور سمسم  

كما ا ه يدك( المفاهيم مر خ   ادكاكه لفوائدى  ،صحيح  مر الاشياع فيما يُعكف بالتسمس 
 .ووظائفه و وسه وج سه

ففي سر الخامس  لديه القدكة سمى دف  الاشياع  و  الجانب العممي والحركي ما سمى 
كسم كما   ه يستطي   ر يجم  صوكة مجم ة إلى سما ي قط  وم  التقدم ي ،جابها او حممها

% 66 مواجاً وي سخ بعض الحكوف ولال( يجن  ر تمس  الا شط  الحككي  تميد سر  سب  
ولاا يعتمد الطف  في هاى المكحم  سمى اكتسان خبكاته مر حواسه  ،بال سب  للأ شط  اأخكى

الخم  واأ شط  الصحي  هي التي تساسد سمى ال مو الحسي كتص يف صفا  اأشياع 
 ... .صفا  اأشياع وا شط  مت وس  لمم حظ  والكسم والتطبي  العممي لتميم
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مواصفا  بك امج الخبكة  (9112سعدية بهادر)وفي ضوع اأس  السابق  حدد  
المتكامم  الاي يتكور مر سدد مر المفاهيم الكئيسي ، ت بس  م ها مجموس  مر المفاهيم 

يكاسي هاا البك امج التكابط و  ، شط  الحككي  والمعكفي  والوجدا ي التي تحققها اأ ،الفكسي 
م  التدكج في مستوي الصعوب  مكاساة لمفكو   ،والتكام  بير المفاهيم وتوظيف اأ شط 

 .(10)ص والت وع مكاساة لتعدد الاهتماما  ،الفكدي  في القدكا 

ويُعد سمم ال ف  الإيجابي  حد الجوا ن اأساسي  التي يجن مكاساتها س د تصميم 
 .  ب اعاً سمي تككيمى سمي خصائص الطف  ال فسي  والاجتماسي بكامج كياض اأطفا

ويعتبك سمم ال ف  الإيجابي مجا  لم ظكيا  واأبحاث ال فسي  التي تككم سمي 
ويهتم ايضا سمي المستوي الا فعالي والمعكفي  ،الخبكا  ال فسي  والسما  الشخصي 

ايضاً سمي المستوي الفكدي بالسما   ويهتم ،بالخبكا  الإيجابي  مس  الكضا والسعادة والتفاا 
وسمي المستوي الجماسي يهتم  ،الشخصي  الإيجابي  مس  الشجاس  والمباد ة واأقدام والوفاع

بمع ي الفضائ  المد ي  والماسسا  التي تميد مر فاسمي  مشاكك  الفكد كمواطر في المجتم  
 ,APA Dictionary of Psychology, 2007) مس  الإيساك والمسئولي  والاستدا 

p.713  (.  

 كحكك  تطوك  مر التفكيك Positive Psychology  سمم ال ف  الإيجابي بد 
كئي  جمعي  سمماع ال ف   ،"ماكتر سميجمار" الإيجابي إلى سمم  ف  إيجابي سمى يد 

هتم بالوقوف سمى خصائص السمو( السوي، ومقوماته والاي   ،222.سام  اأمكيكيير
 (.9112 ،توفيق عبدالمنعم) سي وقوا ي ه اأسا

 التومار إسادة الإيجابي يحاو  ال ف  إلي  ر سمم ( 9102وأشار محمد السعيد ) 
 والجوا ن اأبعاد دكاس  في الإسهام محاول  سمى سمماع ال ف  وتشجي  ال ف ، لعمم

 سمم هداف   هم بير ومر ،السمبي  اأبعاد  و بالجوا ن فقط الاهتمام ولي  لمحياة، الإيجابي 
 كعكض البشكي  الإيجابي  القوة ومكامر الإ سا ي  لمفضائ  تص يف إ تاج ال ف  الإيجابي

 تمكير بهدف ال فسي ، بالاضطكابا  واأمكاض الخاص الإحصائي التشخيصي لمدلي  مضاد
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  و البا  )بكاح  وصف فيما والمتمسم  الإ سا ي الحقيقي الإيجابي بمع اها السعادة مر البشك
 الااتي .   عمالت

 تتضمر معي   الإيجابي  ر ه ا( سما   خ قي  ال ف  سمم م مح  هم بير ومر 
 ك  في البشك مر الغالبي  العظمى وتقديك باستكاف تحظي س ها لمتعبيك متعددة طكقًا

 مر يميد سموكياً  س ها والتعبيك والفضائ  اأخ قي  السما  بهاى الالتمام و ر المجتمعا ،
 .(9102،) سلامة يونس السعادة والكضا احتمالا 

 وتعهدها المكامر والفضائ  هاى سر الكشف بأر الإيجابي ال ف  سمم   صاك ويامر
 ااته في السمبي تفكيكى طك  تغييك وحسه سمى لااته الإ سار فهم إلى يادي والت مي ، بالكساي 

 صفو تعكيك صادكم مر مصدك و و   هم مر وبالتالي التخمص ،الآخكير وفي العالم وفي
 .والسموكيا  السمبي السمبي  التفكيك وهو  لا الحياة،

 (Seligman &Csikszentmihalyi, 2000) 

في كتان  (Petersons& Seligman, 2004) بيترسون وسيمجمانواسد 
تص يف واضح ومحدد  ،القوي اأخ قي  والفضائ  الاي  شكته الجمعي  ال فسي  اأمكيكي 

العممي  الحديس  بحيث يسه  استخدامه يحتوي هاا التص يف سمي ست   مب ي سمي اأبحاث
الاستدا   ،العد  واأ صاف ،الحن والإ سا ي ،الشجاس  ،فضائ  هي :الحكم  والمعكف 

وي دكج تح  ك  فضيم  سدد غيك متساوي مر القوي  ،السمو والكوحا ي  ،وضبط الاا 
  .اأخ قي  والمهاكا 

م سكضه ضكوكة التككيم سمي إكسان الطف  الكغب  في يكي البحث في ضوع ما ت
فيها مر التحدي ما يجع   ،وجع  التعمم سممي  ممتع  ،الاكتشاف والاستمكاك في التعمم

لتطويك استعدادى لمتعمم كأسا  متير تب ي سميه  ،الإ جام وسيم  لت مي  سق  الطف  ب فسه
 التكبي  ال حق .

براهيم أحمد )960, 9111واتفق كلًا من مني محمد )  ر  (96, 9101( وا 
صوك ت مي  المهاكا  الاجتماسي  س د الطف  هي تطويك قدكاته سمي تفهم واحتكام مشاسك 
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وتعمم إظهاك التعاطف  ،والتفاس  معهم واكتسان قيم ومواقف مقبول  اجتماسياً  ،وآكاع غيكى
ب  لت مي المهاكا  ال فسي   ما بال س ،والتسامح وفهم فككة العدال  والمشاكك  والدوك وال ظام

الا فعالي  فتظهك في ب اع  ظكة إيجابي  سر الاا  وتعميم السق  بال ف  والشعوك بالسعادة 
 .والاطمئ ار واكتسان كوح الاستق لي  وتفهم مشاسك الآخكير واحتكامها

إلي  ر ت مي  سمم ال ف  الإيجابي لمطف   ( 1, 9100الفرحاتي السيد )  شاك 
السق   -اأمر ال فسي -تقديك الاا  -  ت مي  اأبعاد التالي  ) تعمم العجميتم مر خ 

وتمداد  ،حتي يص  الطف  لحال  مر الهدوع واأمر ال فسي ،المهاكا  الاجتماسي   -بال ف 
 .تقديكى لااته والتحكم في سواطفه ويصبح اكسك قدكة سمي التواص  م  الآخكير

ار الطف  الاي يتمت  ببعض مظاهك  (02, 9102) أمل عبدالكريم و وضح 
وتساسدى سمي  ،سمم ال ف  الإيجابي ت مو لدي  سقته ب فسه مما يسيك لديه الا فعالا  الإيجابي 

 وتميد المسابكة لدي  وتاسك بالإيجان في ب اع اأهداف. ،تككيم الا تباى

  تكتبط السق  بال ف  بمهاكا  سمم ال ف  الإيجابي أ ها تهيئ اأس  ال فسي
   ((Yahaya A.,et al., 2009والتكيف الاجتماسي الإيجابي  ،السميم  ل تمار الا فعالي

 حد الجوا ن اأساسي  التي يجن مكاساتها س د تصميم كما تعد المهاكا  العممي   
 .بكامج كياض اأطفا  ب اعاً سمي تككيمى سمي خصائص ال مو المعكفي وال مو ال فسحككى

  وب ي  متميمة مر الحقائ  والمفاهيم والتعميما  واسالين فالعمم له طبيع  خاص
قائم  سمى البحث والاستكشاف والعمميا  العممي  المت وس  لاكتسان المعموما  والمهاكا  

  .العممي  والعممي   بصوكة وظيفي  ويفض  مكاساة ال( س د ب اع بكامج كياض الاطفا 

تخدم المهاكا  والعمميا  العممي  ولموصو  إلى المعكف  بأشكالها المختمف  تُس
المختمف  التي تشج  إمكا ي  تعمم الاطفا  بعض مر سمميا  العمم  الاساسي  مس  الم حظ  

 NASTAوالتص يف والقيا  والتجكين وها ما  وص  به الكابط  القومي  لمعممي العموم 
(National Science Teacher Association ( ( ,91, 9112كمال عبدالحميد) 
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وكسيك مر التكبويير ي ظكور الى العمم   ه طكيق  لمتفكيك والتقصي تاكد سمى  همي  
اسالين الم حظ  الدقيق  وفكض الفكوض والتحق  مر صحتها بواسط  التجكب  المعممي   و 

 ،فكض الفكوض ،جم  الم حظا  والبيا ا  ، سمون التقصي العممي ) الإحسا  بالمشكم 
 .( 26، 9112 ،)راجي عيسيتطبي  الحمو     ،الوصو  الى ال تائج ،مهاتحمي ،اختياك الا سن

اكد بياجيه سمى  ر الطف  يجن  ر ي شئ س قا  بير اأشياع في بيئته ويطوكها 
حتى تصبح لديه القدكة في التعام  معها بطكيق  م ظم  وكال( يكور الطف  تمسي   سقميه 

)عادل ابو .م  تدكج فى دكج  تعقيدها لديه ل فسه م  البيئ  المحيط  به ويتعام  معها
 (92، 9112العز , 

ولال( بدا التوجه في تطويك م اهج كياض اأطفا  سمى ضكوكة تدكيبهم سمى  
ح  المشك    كهدف  ساسي  ،التفكيك الإبداسي ،طك  التفكيك المتعددة كالتفكيك ال اقد

حدة متكامم  وتوجد العديد مر حتي يحدث كبط لمخبكا  المختمف  التي يكتسبها الطف  كو 
  .9119،(، )رانيا صاصيلا 9119سمية أحمد، دكاس  ) الدكاسا  التي  كد  ال( م ها

و جد   ه س د اساكة مجموس  مر التساالا  داخ  الموقف التعميمي فار معظم 
اأطفا  لا تعكف الطكيق  في الوصو  إلى ح   و الاجاب  سر الاسئم  باستخدام العديد مر 

مهاكا  العقمي  وال( سر طكي  ب اع يومي لمطف  ومساسدته سمى ت مي  سدم الاستماد سمى ال
الا ماط المعكفي  الد يا وا ما ت مي  الا ماط المعكفي  اا  المستويا  العميا مس  التحمي  
والوصف والتصميم والبحث سر الاسبان والتص يف والتككين والمقاك   والتوص  الى حمو  

اأطفا  متفتحي العق  ومتخاي القكاك كما  ر المكئيا  الإبداسي  في العمم وبال( يصبح 
تساسد سمى التفتح العقمي للأطفا  لمعكف  جمي  ا واع الاحتمالا  والتعدي   لت مي  هاى 

 .(098، 9112 ،)عادل أبو العزالمهاكا  

 مشكمة البحث:  
حيث ا طمق   ،الكبكىشهد  سددا مر التحولا   الجامعيار م اهج التعميم قب  

ل ظام ا التعميمي بشك  سام  الجاكيالتغييك  فيالبدع  إشاكةم  83.2العام الساب  سبتمبك 
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الاى تم  اأطفا م هج كياض  اأخصم وسمى 8303لجمي  الصفوف الدكاسي  وحتى سام 
 ،سمى  شاط الطف  اأولىفيه سمى المهاكا  المختمف  تم( التى تعتمد بالدكج   التأكيد

 .ال( سمى التدكج الى المدخ  متعدد التخصصا  س د ب اع هاا الم هج فيوتفاسمه معتمداً 
شاك( حديث التطويك  –تعمم  –المستوى الاو  اكتشف  اأطفا و ظكاً لار كتان كياض 

 اأ شط مستوى صعوب   ميوتباير وجه   ظك المعمما  وم حظاتهم س ،والإسداد
اسب  الكتان لعدد الفتكا  المم ي  المقككة فار سممي  تقويمه كائهم حو  م آالمعكوض  وتباير 

تحسير وتطويك  إلىتحتاج  التييمكر  ر تقدم صوكة واضح  سر جوا ن القوة والجوا ن 
 .لموصو  الى كتان يمتام بالجودة والفعالي  لتحسير تعمم الاطفا 

كم سمى  شاط ار الم اهج المطوكة الجديدة قام  بالتأكيد سمى المهاكا  التي تك 
الطف  وفاسميته والتحو  إلى المدخ  متعدد التخصصا  س د ب اع هاى الم اهج , وتحقيقا 
 ،لال( تم إسداد  كبع  محاوك متعددة التخصصا  لم هج كياض اأطفا  وهم )مر اكور ؟

سم التواص   , ويشتم  ك  محوك سمى سدد مر  ،كيف يعم  العالم ؟ ،العالم مر حولي
فص  يتضمر سدد مر المشكوسا  تم تقسيمهم سمى س ث مكو ا  كئيس , الفصو , وك  
 سمى التكتين:

 .والم اقش  ،والتساا  ،/ اكتشف وهى قائم  سمى ت مي  قدكاتهم فى الم حظ اربعة  

وفهم  ،/ تعمم وهى قائم  سمى دمج المحتوى ومماكس  وتجكين المهاكا  العممي  وس س  
 . كسك لما تعمموى

شاك( وهى قائم  سمى سكض الم حظا  والتفكيك في سممي  التعمم وسكض  / وس س  
 .فهمهم لما تعمموى ومشاكك  مم ئهم في التعميقا 

وتم تحديد المهاكا  في هاا الم هج المطوك في اس تي سشك مهاكة حياتي  تم  
افكيقيا  وضعها مر قب  مبادكة تعميم المهاكا  الحياتي  والمواط   في الشك  اأوسط وشما 

LSCE.MENA كما تم اضاف  مهاكتير  ،تح  قيادة م ظم  اليو سيف م  سدد مر الشككاع
اساسيتير تتف  م  احتياجا  المجتم  المصكي وهما )الإ تاجي  والمحاسبي   ليصبح جمم  

 ،التفكيك ال اقد ،الا تاجي  ،التفاوض ،ص   القكاك‘ سدد المهاكا  اكبع  سشك مهاكة )التعاور
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 ،التعاطف ،احتكام الت وع ،الصمود ،التواص  ،اداكة الاا  ،ح  المشك   ،اعالابد
 (. 01,  9106/9102وزارة التربية والتعميم و التعميم الفني )المشاكك   

ولاا قام  الباحستار بتحمي  كتان اكتشف )متعدد التخصصا   الخاص بالمستوي 
ومهاكا  سمم ال ف   ،اكا  العممي لموقوف سمى مدى تحق  المه ،اأو  مر كياض اأطفا 

الجدول  .الإيجابي المتعاكف سميها فى هاى المكحم  مر واق  الابحاث والدكاسا  السابق 
 .التالي يوضح محتوي كتان اكتشف الاي تم تحميمه (0)

 تقسيم كتاب اكتشف لممستوي الأول من رياض الأطفال: (0جدول )

 –تعمم  –تقويم محتوى م هج اكتشف لوب اع سمى ال( جاع  فككة هاا البحث 
ضوع بعض المهاكا  العممي  وبعض مهاكا  سمم ال ف   في اأطفا شاك( لمكحم  كياض 

 الايجابي " والاجاب  سر التساالا  الاتي  : 

شاك( لممهاكا   –تعمم  –م هج اكتشف ما مدى تحقي   واتج التعمم المستهدف  ل -0
 ؟ اأطفا العممي  الخاص  بمكحم  كياض 

شاك( لمهاكا  سمم  –تعمم  –ما مدى تحقي   واتج التعمم المستهدف  لم هج اكتشف  -9
 ال ف  الايجابي بمكحم  كياض الاطفا ؟

 انيالفصل الدراسي الث الفصل الدراسي الاول
 المحور الاول
 )من اكون(
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 يمكر تحديد  هداف البحث الحالي فيما يمي: :البحث أهداف
شاك(  –تعمم  –لم هج اكتشف تج التعمم المستهدف  الكشف سر مدي تحق   وا -0

 .لممهاكا  العممي  الخاص  بمكحم  كياض الاطفا 
شاك(  –تعمم  –لم هج اكتشف الكشف سر مدي تحق   واتج التعمم المستهدف   -9

 .الخاص  بمكحم  كياض الاطفا لمهاكا  سمم ال ف  الإيجابي 
 مي :تكمر  همي  البحث الحالي فيما ي: أهمية البحث

تقديم بعض المعموما  ال ظكي  واأدبيا  حو  مفهوم التقويم الأهمية النظرية :  -0
و سسه التي يب ي  ،و هداف هاا الم هج ،وتعكيف الم هج الخاص بكياض الاطفا 

ومفهوم المهاكا  العممي  ومهاكا  سمم  ،سميها، واهم خصائص ال مو لطف  الكوض 
  .كحم ال ف  الايجابي الخاص  بطف  هاى الم

 اأطفا شاك( لكياض  –تعمم  –تقويم م هج اكتشف  تقديم  داةالأهمية التطبيقية :  -9
ضوع بعض المهاكا  العممي  وبعض مهاكا  سمم ال ف   في اأو المستوى 
 .الإيجابي
  محددات البحث:

 يتحدد تعميم  تائج البحث فى ضوع المحددا  الآتي  : 
  معمما   3.شتمم  سي   البحث سمى ) حجم العي   وطبيع  اختياكها ؛ حيث ا -

وموجها  اختيكوا ب اع سمى س وا  خبكتهم التي تميد سر سشكة س وا  وكفاعتهم 
 .المه ي  فى مجا  كياض اأطفا 

اقتصاك البحث سمى استط ع  كاع المعمما  الاير يقومور بتدكي  كتان   كتشف "  -
الدكاسيير اأو  والسا ي مر متعدد التخصصا " في مداك  مدي   ق ا في الفصميير 

 . 83.2/ 83.2العام الدكاسي )
 .طبيع   داة التقويم المعدة أغكاض هاا البحث وخصائصه مر صد  وسبا  -
اقتصاك التقويم سمى م هج اكتشف )متعدد التخصصا   لممستوي الاو  مر كياض  -

 م 83.2/83.2الاطفا  طبع  
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لاى تم الاست اد إليه في  داة التقويم ويقتصك تعميم ال تائج سمى ضوع معياك الحكم ا -
 المعدة لال(. 

 مصطمحات البحث وتعريفاتها الاجرائية: 
   Evaluation:التقويم 

 و هو  .وض  الم هج مر  جمها التي اأهدافيقصد به الحكم سمى مدى تحق  
القوة والضعف   واحي مر بها جوا ن سممي  التدكي , لتشخيص  التي اأحكاممجموس  

المناهج  في)معجم المصطمحات التربوية المعرفة تصحح مساكها  التياقتكاح الحمو   بقصد
 (. 901,  9111وطرق التدريس , 

 ،سممي  شامم  لجمي  البكامج التكبوي  اا  الع ق  بالتعميمكما يمكر تعكيفه با ه : 
ي  التقويم وت طوي سمم ،والمكاف  الدكاسي  ،طك  التدكي  ،والكتان المدكسي ،مس  الم هج

وتعتمد دق  القكاك  ،سمي اتخاا قكاكا  تاسك بصوكة مباشكة  و غيك مباشكة سمي المتعمم  فسه
    (. 2,  0226،)أحمد سميمان سمي كمي  المعموما  المتوافكة

هو سممي  تحديد تحق  اأهداف  التعميمي   : الحاليالبحث  فيويقصد بالتقويم 
شاك( لممستويا   ،تعمم ،ف  لم هج كياض الاطفا  اكتشفوالمحتوى واسالين التقويم المختم

  .المعياكي 
 :  Curriculumالمنهج 

ت ظمها المدكس   التييشيك الى الحياة المدكسي  لمتمميا ويتضمر ك  الخبكا  
 ،)منى جاد مواستعداداتهوتشكف سميها سواع داخ  المدكس  او خاكج سمى حسن قدكاتهم 

9111،92 .) 
با ه: مجموس  الخبكا  التكبوي  والحقائ   (0226) ى طعيمهرشدا يُعكفه مك

 ،يكاد ت ميتها س دهم التيوكال( الاتجاها  والقيم  ،يكجى تمويد الت ميا بها التيوالمعموما  
 اأهدافضوع  فيلتحقي  ال مو الشام  المتكام  لهم  ،إياها إكسابهميكاد  التيوالمهاكا  

  .(29ص) المقككة
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 هيكتسبها الطف   تح  توجي التيالخبكا   هي :الحاليالبحث  في ويقصد بالمنهج
شكاف الكوض  سواع كا   داخمي  او خاكجي  مر خ   تحقي  الاهداف التعميمي  لمحتوى  وا 
 .شاك( والاسالين المختمف  لمتقويم –تعمم  –اكتشف 

 :  Scientific Skillsالمهارات العممية 
 وباأسالين  ما  و  شاط معير بصوكة مق ع  مهم  داعالقدكة سمى  هي المهارة :

 .الم ئم  بطكيق  صحيح  والإجكاعا 
المهاكة بأ ها: القدكة سمى اأداع والتعمم  Cottrell (1999,21)كوتريل ويعكف 
والمهاكة  شاط متعمم يتم تطويكى خ   مماكس   شاط ما تدسمه التغاي   ،الجيد وقتما  كيد

هاكا  تتكور مر مهاكا  فكسي   صغك م ها، والقصوك في  ي وك  مهاكة مر الم ,الكاجع 
     مر المهاكا  الفكسي  ياسك سمى جودة اأداع الكمي.  

 التيتتضمر المهاكة العقمي  واليدوي  الم اسب   التيالمهاكا   هي المهاكة العممي  :
  .التعميمي  المت وس  اأهدافتحق  

م هج  في اأطفا مساسدة  هي:  اليالحالبحث  فيويقصد بالمهارة العممية 
شاك( سمى اكتسان مجموس  مر المهاكا  العممي  والاكاديمي   –تعمم  –اكتشف 

والاجتماسي  مر خ   الا شط  التعميمي  المختمف  والتجاكن العممي  الفكدي  والجماسي  
  .المتضم   بالم هج

   Positive Psychologyعمم النفس الإيجابي 

وك  مر التفكيك الإيجابي إلى سمم  ف  إيجابي سمى يد ماكتر بد  كحكك  تط
ومر ه ا تعدد  فكوع سمم  ،222.سميجمار، كئي  جمعي  سمماع ال ف  اأمكيكيير، سام 

ال ف  ومجالاته وميادي ه ؛ فم ها ما يهتم بالتعكف سمى السمو( غيك السوي، بدكجاته 
ف سمى خصائص السمو( السوي، ومقوماته المختمف  وصوكى المتعددة، وم ها ما يهتم بالوقو 

 (.9112)توفيق عبدالمنعم  وقوا ي ه اأساسي 

با ه " فكع مر فكوع سمم ال ف  يككم سمى تحسير ( 9108)محمد السعيد يعكف 
اأداع ال فسي الوظيفي العام للإ سار إلى ما هو  بعد مر مفهوم الصح  ال فسي  بمع اى 

الفكع ببحث محددا  السعادة البشكي  والتككيم سمى العوام  التقميدي. ويهتم سمماع  ف  ال( 
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التي تفضي إلى تمكير الإ سار مر العيش حياة مكضي  ومشبع  يحق  فيها طموحاته 
ويوظف فيها قدكاته إلى  قصى حد ممكر ووصولًا إلى الكضا سر الاا  وسر الآخكير وسر 

 . ( 02)ص العالم بصف  سام "

والسموكيا  : هو مجموس  المهاكا  في البحث الحالي لإيجابيعمم النفس اويقصد ب
حتي يكور مفهوماً محدداً لااته   ،التي تمكر الطف  مر ال مو ا فعالياً واجتماسياً  ،الإيجابي 

مر خ   الخبكا  واأ شط  والمواقف التي يمك بها الطف  داخ  م هج كياض اأطفا  
 .المقدم له

جراءاتهمنهجية الدراسة   : اوا 
 تمع البحث وعينته: مج

الاير يدكسور كتان كياض الاطفا  /  تكور مجتم  البحث مر موجها  ومعمما 
فى الفصمير الدكاسير اأو   83.2 -83.2المستوى الاو  / اكتشف )متعدد التخصصا   

اوا  خبكة تجاى محتوى م هج كياض معمما  وموجها   3.وتكو   العي   مر  .والسا ي
وحاص   سمى تدكيبا  وماكة التكبي  والتعميم  ،  سر سشكة س وا  خبكةاأطفا  لا تق

 .المكتبط  بم هج كياض الاطفا  المطوك مر مديكيا  التكبي  والتعميم في محافظ  ق ا

 اداتا البحث:

تم اسداد قائم  لبعض المهاكا  العممي  وبعض مهاكا  سمم ال ف  الإيجابي لم هج  -0
 ،ى تقويم الماشكا  السموكي  المكتبط  بالمهاكا  العممي كياض اأطفا  والتي هدف  إل

ومهاكا  سمم ال ف  الإيجابي في كتان اكتشف المقكك سمى كياض اأطفا  المستوى 
وتم ب اع القائم  بمكاجع  الدكاسا  المختص   ،اأو  الفصمير الدكاسيير اأو  والسا ي

حم  كياض اأطفا  وكال( اأدن بالمهاكا  العممي  ومهاكا  سمم ال ف  الإيجابي لمك 
واستخدم  المقابم  المفتوح  م  بعض المعمما  مر  ،التكبوي اي الصم  بالموضوع

ولحسان سبا   . فكاد العي  , وتم ساالهم سر مدى م اسب  محتوى الكتان للأطفا 
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بعد ا تهاع الباحسار مر تحمي  جمي   ،القائم  طكيق  حسان  سب  الاتفا  بير المحكمير
  .لاستماكا ا
مجدى عبد حيث تم  مقاك    تائج التحمي  لحسان  سب  الاتفا  بير اكاع المحكمير  -9

وهاا يع ى ار الاستماكة تتمت  بدكج  سالي   ،%.2والتي بمغ   ،(0228الكريم حبيب )
 مر السبا .

شاك( لممستوى اأو  كياض اأطفا  فى  –تعمم  –تم إسداد استماكة تقويم م هج اكتشف  -2
مهاكا  سقمي   –سمميا  العمم الاساسي   –بعض المهاكا  العممي  )مهاكا  يدوي   ضوع

   المهاكا  ال فسي  -  الاجتماسي  مككب    وبعض مهاكا  سمم ال ف  الإيجابي )المهاكا
وال( لتحديد دقي  لتككاكا  الماشكا  السموكي  المصاغ  وفقا لهاى المهاكا   فى 

لتخصصا   فى الفصميير الدكاسيير اأو  والسا ي وتم محاوك كتان اكتشف )متعدد ا
سكضها سمى مجموس  مر المحكمير المختصير فى كياض اأطفا  لمتعكف سمى 

 ،وبحسان  سب  الاتفا  بير المحكمير بعد الا تهاع مر تحمي  جمي  الاستماكا  ،آكائهم
كاع الحكمير لحسان  سب  الاتفا  بير   ،حيث تم  مقاك ه  تائج تحمي  الباحستار

   التالي:  8كما هو موضح في جدو  ) ،باستخدام معادل  مار ويت ى
 في جميع البيانات اتالاعتماد عمي المؤشر تحديد إمكانية : (9جدول )

 
 

 
 
 
 
 

 ر مستوي الدلال   مام قيم اختباك مار وت ي  مام حيث يتضح مر الجدو  الساب  
ميه لا توجد فكو  مع وي  بير  تائج تطبي  ك  وب اعً س ،3.30المحاوك اأكبع    كبك مر 

وتأسيساً سمي ال( تطمئ ا  ،مر الباحستير لمماشكا  المستخدم  في جم  بيا ا  البحث
لقيا  متغيكا   تائج التطبي  وياكد إمكا ي  الاستماد سمي  ،إلى  تائج التطبي الباحستير 

 المحاوك
 Mann-Whitney تائج اختباك 

 مستوي الدلال  إحصاع الاختباك
1.122- المحور الاول)من اكون(  1.282 

( العالم من حولى ) المحور الثانى  -1.022  1.611 
1.121- المحور الثالث)كيف يعمل العالم(  1.220 

1.122- المحور الرابع )التواصل(  1.212 
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اأداة في شكمها ال هائي مر اس ار وتحدد   ،هوالإجاب  سمي تساالات لتحقي   هدافه بحث ال
مر اأسمدة خصص اأو  لمماشكا  السموكي  لبعض المهاكا  العممي  وبعض مهاكا  سمم 

والسا ي لمحاوك كتان اكتشف متعدد التخصصا  لكياض اأطفا  المستوى  ،ال ف  الإيجابي
 س  مر الفصو .اأو  في الفصمير الدكاسيير اأو  والسا ي  والاى يتكور بدوكى مر مجمو 

 :حصائية تصميم البحث والمعالجة الإ

 ، حى هاا البحث م حى وصفيا تحميمياً وقد بحس   سك المتغيكا  : الماه  العممي
س وا  الخبكة فى تقديكا  المعمما  والموجها  التقويمي  لمحتوى كتان اكتشف لكياض 

 .اطفا 

 نتائج البحث ومناقشتها: 
 الذى نصه : الإجابة عمى السؤال الاول و 

لممهارات   شارك –تعمم  –ما مدى تحقيق نواتج التعمم المستهدفة لمنهج اكتشف  -
 العممية الخاصة بمرحمة رياض الاطفال ؟

بعد تصميم  داة التحمي  لمم هج وتحديد تككاكا  الماشكا  بالمحاوك في ك  فص  
تحمي   تائج  يعكض البحث ال تائج التي تم التوص  إليها مر خ   ،دكاسي سمي حدي

 .في المستوي اأو  مر مكحم  كياض اأطفا   العممي مهاكا  الالم هج في ضوع بعض 
 مهارات العممية في الفصل الدراسي الأولالتحقق : (2) جدول

)المهارات  المؤشرات السموكية
 العممية ( 

 الفصل الدراسي الأول

 لم تتحقق
تحقق 
بنسبة 
92% 

تحقق بنسبة 
21% 

تحقق بنسبة 
12% 

 تحققت تماماً 

 % ت % ت % ت % ت % ت
مهارة إجراء التجارب والأنشطة 

 22.2 02         البسيطة

 011.1 2         المهارات الأولية في الرسوم
 22.6 92         المهارات عممية
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)المهارات  المؤشرات السموكية
 العممية ( 

 الفصل الدراسي الأول

 لم تتحقق
تحقق 
بنسبة 
92% 

تحقق بنسبة 
21% 

تحقق بنسبة 
 تحققت تماماً  12%

 % ت % ت % ت % ت % ت
   81.2 22       الملاحظة
   22.2 8       القياس
   81.1 01       التصنيف
     21.1 9     اماستعمال الأرق
     28.2 02     الاستنتاج
     21.1 00     التنبؤ

     22.2 2     علاقات الزمان والمكان
       99.9 9   التجريب

   22.2 009       مهارات العمم الأساسية
   88.1 06       التفكير الابتكاري
   88.1 8       التفكير الناقد
 011.1 9         حل المشكلات
   86.2 98       مهارات عقمية
   81.0 080       المهارات العممية

يتضح مر الجدو  الساب  ار المهاكا  العممي  في الفص  الدكاسي الاو  التي  
  4%   سددها )03  مهاكة  بي ما )0.  مهاكة مر سدد ).%  سددها )80تحقق  ب سب  )

  0%  سددها )0. ما المهاكا  التي تحقق  ب سب  )بي ،مهاكة كمي   0.مهاكا  مر سدد )
وار المهاكا  التي لم تتحق  بشك  كام  سددها )صفك   ،مهاكة  0.مهاكة فقط مر سدد )

  3%  سددها )33.وار المهاكا  التي تحقق  تماما ب سب  ) ،  مهاكة0.مهاكة مر سدد )
م ت اولها في كسيك مر ويكج  ال( الي  ر بعض المهاكا  لم يت ،  مهاكة8.مر سدد )

 الدكو  ب ف  التساوي.
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 تحقق المهارات العممية في الفصل الدراسي الثاني: (2جدول )

المؤشرات 
 ةالسموكي

 )المهارات العممية(

 الفصل الدراسي الثاني

لم 
 تتحقق

تحقق 
بنسبة 
92% 

تحقق بنسبة 
21% 

تحقق بنسبة 
12% 

تحققت 
 تماماً 

 % ت % ت % ت % ت % ت
إجراء مهارة 

التجارب والأنشطة 
 البسيطة

  0 8.1       

المهارات الأولية 
         1 1 في الرسوم

       2.9 0   المهارات عممية
     22.8 28     الملاحظة
     22.2 2     القياس
     22.2 00     التصنيف

     21.1 9     استعمال الأرقام
   22.0 01       الاستنتاج
     21.1 00     التنبؤ

علاقات الزمان 
   22.8 2       والمكان

   11.6 1       التجريب
مهارات العمم 
     22.8 22     الأساسية

     22.2 2     التفكير الابتكاري
     22.2 2     التفكير الناقد
           حل المشكلات
     20.8 09     مهارات عقمية
     22.2 011     المهارات العممية

يتضح مر الجدو  الساب  ار المهاكا  العممي   في الفص  الدكاسي السا ي التي 
  مهاكة  بي ما الماكا  التى تحقق  0.  مهاكة مر سدد )8%  سددها )80تحقق  ب سب  )
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بي ما المهاكا  التي تحقق   ،مهاكة  0.  مهاكا  مر سدد ) 3.%  سددها )03ب سب  )
وار المهاكا  التي لم تتحق   ،مهاكة  0.  مهاكا  مر سدد )0ها )%  سدد0.ب سب  )

وار المهاكا  التي تحقق  تماما  ،  مهاكة0.بشك  كام  سددها )صفك  مهاكة مر سدد )
ويكج  ال( إلي  ر بعض المهاكا   ،  مهاكة0.%  سددها )صفك  مر سدد )33.ب سب  )

 التساوي.لم يتم ت اولها في كسيك مر الدكو  ب ف  القدك و 

 ( يتضح ما يمي :  2) ،( 2ومما سبق عرضه في الجدولين السابقين )

%   مر الفص  0.%  الي )03ه ا( سدد مر المهاكا  اكتفع   سب  تحققها مر ) -
مهاكة   0.مهاكا   مر ) 0الدكاسي اأو  إلي الفص  الدكاسي السا ي وسددها )

وهاا يكج  إلي  جاح المالف "مصمم  ،التجكين  ،س قا  الممار والمكار ،)الت باوهي
الم هج" وتوفيقه في مكاساة اكتفاع  سب  تحق  هاى المهاكا  في محتوي الم هج داخ  

 .اأ شط  المقدم  للأطفا  مر الفص  الدكاسي اأو  إلي الفص  الدكاسي السا ي

%  مر الفص  03%   الي )0.ه ا( بعض المهاكا  التي ا خفض   سب  تحققها مر ) -
 ،  مهاكة 0.مهاكة   فقط مر ) 0وسددها ) ،الدكاسي اأو  الي الفص  الدكاسي السا ي

  وهاا يد  سمي  الابتكاكيالتفكيك  ،اقد التفكيك ال ،التص يف ،وهي ) الم حظ ، القيا 
إخفا  شديد مر المالف في وض  وتصميم اأ شط  داخ  المحتوي والاي كار مر 

 .المهاكا  داخ  اأ شط  بير الفصميير الدكاسييرالمفتكض ار يكاسي ت اسن سكض 

%  في 03ه ا( بعض المهاكا  التي لم يحدث لها  ي تغييك او اكتفاع في  سبتها سر ) -
وهاا يد  سمي سدم  ،  مهاكة0.  مهاكة مر ).الفص  الدكاسي اأو  والسا ي وسددها )

وي حتي تكتف   سب  تحققها قدكة المالف سمي مكاساة مدي تومي  هاى المهاكة داخ  المحت
 .في الفص  الدكاسي السا ي س ه في الفص  الدكاسي الاو 

ه ا( تفاو  بير  سن تحق  المهاكا  العممي  ومهاكا  سمم ال ف  الإيجابي مر فص  -
وهاا يد  سمي قدكة المالف سمي تحقي  التوامر  ،ومر محوك الي آخك ،دكاسي الي آخك

لار هاى المهاكا  اا   همي  في ب اع وتأسي   ،حاوكفي اأ شط  المختمف  بير الم



 عبدالمنعم محمد د./ أماني       شارك (  –تعلم  -تقىيم محتىي منهج )اكتشف        

 شي جمعهزينب قر/ .د  ضىء بعض المهارات في الأطفاللمرحلة رياض  

 الإيجابي من وجهة نظرالعلمية وبعض مهارات علم النفس  

  معلمات الروضة                            

 

 م9102أكتىبر –الحادي عشرالعدد  415

 

الطف  في هاى المكحم  في القدكة سمي مشاكك  مم ئه في ال شاط وقدكته سمي قيادة هاى 
 المجموس  بشك  إيجابي وتحقي  المطمون م هم مر مهام بمسابكة.

 فيع و جد  ر ه ا( تقاكن بير  سن تحق  مهاكا  الم حظ  والقيا  والتص يف سوا -
ر هاى المهاكا  تعد   إلىوال( يكج   السا يالفص  الدكاسي   و اأو الفص  الدكاسي 

يجن  ر يماكسها طف  الكوض  الا  والتي اأساسي سمميا  العمم  في اأساسي الككيمة 
سر الفص   اأو الفص  الدكاسي  في  ه لوحظ ت اقص  سن تحق  هاى المهاكا  الس س  

لم تهتم بتضمي ها سمى  الفص  الدكاسي السا ييد  سمى  ر دكو   مما السا يالدكاسي 
 حو المطمون  ال

الكسوم بير الفص  الدكاسي الاو   في اأولي تفاو  بير  سن تحق  مهاكة المهاكا    -
  ب اعا سمي اأدبيا  3بمغ  ) السا ي سب  تحق  والفص  الدكاسي  % 33.حيث بمغ  )

ب اع الخبكا  المعكفي    سا  هيالكسم  في اأولي كة والدكاسا  السابق  تعد المها
وهاا التفاو  حدث بسبن ار المالف لم يتطك  اليهما في دكو  المحاوك  ،السميم 

 بشك  متساوي وبالتالي خمو اأ شط  م ها.

 الإجابة عمي السؤال الثاني والذي نصه :

شارك لمهارات عمم  –تعمم  –ما مدي تحقق نواتج التعمم المستهدفة لمنهج أكتشف  -
 النفس الايجابي الخاصة بالمستوي الاول من مرحمة رياض الاطفال ؟

بعد تصميم  داة التحمي  لمم هج وتحديد تككاكا  الماشكا  بالمحاوك في ك  فص  
يعكض البحث ال تائج التي تم التوص  إليها مر خ   تحمي   تائج الم هج  ،دكاسي سمي حدي

 .ل ف  الإيجابي في المستوي اأو  مر مكحم  كياض اأطفا في ضوع بعض مهاكا  سمم ا
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 تحقق مهارات عمم النفس الإيجابي في الفصل الدراسي الأول:(2جدول )

 المؤشرات السموكية
)مهارات عمم النفس 

 (الإيجابي

 الفصل الدراسي الأول

 لم تتحقق
 بشكل كامل

تحقق بنسبة 
92% 

تحقق بنسبة 
21% 

تحقق بنسبة 
12% 

تحققت 
تماماً 
011% 

 % ت % ت % ت % ت % ت
     22.8 00     القيادة
     22.9 48     المثابرة

   89.6 42       المواطنة والانتماء
     21.1 02     الاتصال المتبادل

     22.2 06     المشاركة
   88.1 88       التعاطف

     21.0 .86     مهارات اجتماعية
     29.2 02     التفاؤل

تحمل المسئولية والاعتماد 
 عمي الذات

    82 21.2     

دارة الذات      21.2 2     تنظيم وا 
التحكم وضبط المشاعر 

     21.1 6.     والانفعال

     20.0 03     التعبير عن الذات واحترامها
     28.1 .0     الثقة بالنفس
     22.2 23.     مهارات وجدانية

     26.1 .44     ت عمم النفس الإيجابيمهارا
 

مهارات عمم النفس الإيجابي في الفصل الدراسي يتضح مر الجدو  الساب  ار 
بي ما  ،مهاكة  8.  مهاكا  مر سدد )3.%  سددها )03تحقق  ب سب  ) التيالاول 

وار  ،مهاكة  8.  مهاكة فقط مر سدد )8%  سددها )0.المهاكا  التي تحقق  ب سب  )
وار  ،  مهاكة8.لمهاكا  التي لم تتحق  بشك  كام  سددها )صفك  مهاكة مر سدد )ا

ويكج   ،  مهاكة8.)صفك   مر سدد ) سددها % 33.المهاكا  التي تحقق  تماما ب سب  )
 ال( الي  ر بعض المهاكا  لم يتم ت اولها في كسيك مر الدكو  ب ف  التساوي.



 عبدالمنعم محمد د./ أماني       شارك (  –تعلم  -تقىيم محتىي منهج )اكتشف        

 شي جمعهزينب قر/ .د  ضىء بعض المهارات في الأطفاللمرحلة رياض  

 الإيجابي من وجهة نظرالعلمية وبعض مهارات علم النفس  

  معلمات الروضة                            
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 جابي في الفصل الدراسي الثانيتحقق مهارات عمم النفس الإي:(8جدول )

 المؤشرات السموكية
) مهارات عمم النفس 

 (الإيجابي

 الثانيالفصل الدراسي 

 لم تتحقق
 بشكل كامل

تحقق بنسبة 
92% 

تحقق بنسبة 
21% 

تحقق بنسبة 
12% 

تحققت 
 تماماً 
011% 

 % ت % ت % ت % ت % ت
   22.2 20       القيادة
   22.6 22       المثابرة

     21.9 92     لمواطنة والانتماءا
     21.1 22     الاتصال المتبادل

   22.2 81       المشاركة
     22.2 00     التعاطف

     22.2 981     مهارات اجتماعية
   21.0 29       التفاؤل

تحمل المسئولية والاعتماد 
     22.0 96     عمي الذات

دارة الذات    22.0 02       تنظيم وا 
التحكم وضبط المشاعر 

 والانفعال
    08 21.1     

   26.2 22       التعبير عن الذات واحترامها
   22.2 82       الثقة بالنفس
   22.1 901       مهارات وجدانية

   29.1 211       مهارات عمم النفس الإيجابي

ابي في الفصل الدراسي مهارات عمم النفس الإيجيتضح مر الجدو  الساب  ار 
بي ما المهاكا   ،مهاكة  8.  مهاكا  مر سدد )0%  سددها )03تحقق  ب سب  ) التيالثاني 

وار المهاكا  التي لم  ،مهاكة  8.  مهاكا  مر سدد ).%  سددها )0.التي تحقق  ب سب  )
ق  وار المهاكا  التي تحق ،  مهاكة8.تتحق  بشك  كام  سددها )صفك  مهاكة مر سدد )

ويكج  ال( إلي  ر بعض  ،  مهاكة8.%  سددها )صفك  مر سدد )33.تماما ب سب  )
 المهاكا  لم يتم ت اولها في كسيك مر الدكو  ب ف  القدك والتساوي.
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 يتضح ما يمي :  (8) ،(2الجدولين السابقين )ومما سب  سكضه في 

ر الفص  %  م0.%  الي )03ه ا( سدد مر المهاكا  اكتفع   سب  تحققها مر ) -
 مهاكة  وهي 8.مهاكا   مر ) .الدكاسي اأو  إلي الفص  الدكاسي السا ي وسددها )

داكة الاا  ،التفاا  ،المشاكك  ،المسابكة ،)القيادة السق   ،التعبيك سر الاا  ،ت ظيم وا 
وهاا يكج  إلي  جاح المالف "مصمم الم هج" وتوفيقه في مكاساة اكتفاع  سب   ،بال ف  

مهاكا  في محتوي الم هج داخ  اأ شط  المقدم  للأطفا  مر الفص  تحق  هاى ال
 .الدكاسي اأو  إلي الفص  الدكاسي السا ي

%  مر الفص  03%  الي )0.ه ا( بعض المهاكا  التي ا خفض   سب  تحققها مر ) -
 ،  مهاكة8.مهاكة   فقط مر ) 8وسددها ) ،الدكاسي اأو  الي الفص  الدكاسي السا ي

التعاطف  فعمي سبي  المسا  بعد ار كا   المواط    سبتها في الفص   ،واط  وهي )الم
%  وهاا يد  سمي إخفا  شديد مر المالف 8..0%   صبح  )68.2الدكاسي اأو  )

في وض  وتصميم اأ شط  داخ  المحتوي والاي كار مر المفتكض ار يكاسي ت اسن 
 .ييرسكض المهاكا  داخ  اأ شط  بير الفصميير الدكاس

%  03ه ا( بعض المهاكا  التي لم يحدث لها  ي تغييك او اكتفاع في  سبتها سر ) -
  مهاكة وهي 8.مهاكا   مر ) 0في الفص  الدكاسي اأو  والسا ي وسددها )

التحكم وضبط المشاسك ، وهاا يد  سمي  ،تحم  المسئولي  ،كالتالي)الاتصا  المتباد 
ي  هاى المهاكا  داخ  المحتوي حتي تكتف   سب  سدم قدكة المالف سمي مكاساة مدي توم 

 .تحققها في الفص  الدكاسي السا ي س ه في الفص  الدكاسي الاو 
 ،ه ا( تفاو  بير  سن تحق  مهاكا  سمم ال ف  الإيجابي مر فص  دكاسي الي آخك -

  حظ وجود القيادة ومهارة المثابرة والمشاركة فإاا  ظك ا لمهاكة  ،ومر محوك الي آخك
  سمي التوالي في الفص  الدكاسي 44.6،44.8،40.0ت اس  بي هم في  سن تحققهم )

  سمي التوالي في الفص  الدكاسي السا ي، 04.0 ،00.2 ،00.4و سن تحققهم ) ،اأو 
لار  ،وهاا يد  سمي قدكة المالف سمي تحقي  التوامر في اأ شط  المختمف  بير المحاوك

ع وتأسي  الطف  في هاى المكحم  في القدكة سمي هاى المهاكا  اا   همي  في ب ا



 عبدالمنعم محمد د./ أماني       شارك (  –تعلم  -تقىيم محتىي منهج )اكتشف        

 شي جمعهزينب قر/ .د  ضىء بعض المهارات في الأطفاللمرحلة رياض  

 الإيجابي من وجهة نظرالعلمية وبعض مهارات علم النفس  

  معلمات الروضة                            

 

 م9102أكتىبر –الحادي عشرالعدد  411

 

مشاكك  مم ئه في ال شاط وقدكته سمي قيادة هاى المجموس  بشك  إيجابي وتحقي  
 .المطمون م هم مر مهام بمسابكة

 المواطنةوبير  سب  تحق  مهاكة القيادة و جد  ر ه ا( تفاو  بير  سن تحق  مهاكا   -
مي الكغم مر اكتباط المهاكتير معا ب اعا سمي   سمي التوالي س 68.2 ،44.6ب سن )

وهاا التفاو  حدث بسبن ار المالف لم يتطك  اليهما في  ،اأدبيا  والدكاسا  السابق 
 .دكو  المحاوك بشك  متساوي وبالتالي خمو اأ شط  م ها جمئيا في بعض اأحيار

وك الاو  )مر اكور؟  كمهاكة فكسي  في المح المهارات الوجدانيةبال ظك الي  سب  تككاك  -
 ،%03متساوي  م   سب  تككاكها واستخدمها في المحوك السا ي )العالم مر حولي  ب سب  

وهاا يد  سمي قدكة المالف سمي مكاساة تحق  المهاكا  الوجدا ي  بشك  مت اسن بير 
  .محاوك الفص  الدكاسي اأو 

  6) ، 0والسا ي جدو  )ومما هو م حظ مر جدو  التحمي  في الفص  الدكاسي اأو   -
هي التي  د  إلي اكتفاع  سب  مهاكا  سمم ال ف  الإيجابي  المهارات الوجدانية جد ار 

فكا   في الفص  الدكاسي اأو   ،المهارات الاجتماعيةكمهاكة  ساسي ، اكسك مر 
فكا   في  المهارات الاجتماعية ما ، ..04  والفص  الدكاسي السا ي  صبح )40.0)

 ، وهاا يفسك إغفا  المالف سر 42.2  و صبح  )..03لدكاسي الاو  )الفص  ا
 مكاساة بعض المهاكا  الاجتماسي  في بعض   شط  ومحاوك الفص  الدكاسي السا ي.   

 تفسير النتائج: 
تكى الباحستار  ر سدم استيفاع الكسيك مر المهاكا  العممي  ومهاكا  سمم ال ف  

كما يعود الى  ،حتوى فى تصميم الدكو  لهاى المهاكا يكج  إلى سدم وجود م ،الإيجابي
 قص سدد مر الاهداف ال مم وجودها لاستيفاع هاى المهاكا  ويعمى ال( إلى وجود خم  
فى الب ي  المعكفي  لتصميم المحتوى،  اا ا ه مر الواجن ار يبد  التصميم بتحديد الاهداف 

وصولا إلى   شط  التقويم التي يتم  ،افالمكجو تحقيقها سم المحتوى الاى يحق  هاى اأهد
 مر خ لها قيا  مدى تحق  هاى الاهداف سبك هاا المحتوى. 
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 ،ا شط  وتجاكن سممي  ،المبككة الفيمياع والطفول  . 8333حميدة د يا ) ،محمد متولى ق دي  -99

 .القاهكة : داك ال هض  المصكي 
سنالم  :القناهكة  ،8ط , .833)معجم المصطمحا  التكبوي  المعكف  فى الم اهج وطك  التدكي  -92

 .الكتن
 .، سمار:  داك المسيكة لم شك والتومي م اهج كياض اأطفا  .  .833م ي محمد سمي جاد ) -92
 ،دلين  المعمنم لمهناكا  التندكي  الصنفي ، . اكتشنف83.2تعمنيم الف ني )وماكة التكبي  والتعمنيم وال -92

   .الفص  الدكاسي اأو  ،كياض اأطفا  المستوي اأو 
26- American Psychological Association. (2007). APA dictionary of 

psychology. Washington, DC: Author. 



 عبدالمنعم محمد د./ أماني       شارك (  –تعلم  -تقىيم محتىي منهج )اكتشف        

 شي جمعهزينب قر/ .د  ضىء بعض المهارات في الأطفاللمرحلة رياض  

 الإيجابي من وجهة نظرالعلمية وبعض مهارات علم النفس  

  معلمات الروضة                            

 

 م9102أكتىبر –الحادي عشرالعدد  411

 

27- Cottrell, S. ( 1999) : The study skills handbook. London: Macmillan 

press Ltd. 

28- Peterson, C. & Seligman, M. E. P. (2004).Character strengths and 

virtues: A handbook and classification. Washington, DC: American 

Psychological Association. 

29- Seligman, M. E. P., & Csikszentmihalyi, M. (2000) .Positive 

sychology: An introduction.American Psychologist, 55, 5–14. 

30- Yahaya Aziz, et al. (2009): Relationship between Self Concept and 

Personality and Students, Academic Performance in Selected 

Secondary Schools. European Journal of Social sciences, Vol.11, No.2. 

 

 

 

 

 


